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LE PORTFOLIO NUMÉRIQUE 
COMME VITRINE DU 
DÉVELOPPEMENT 
IDENTITAIRE
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PLAN D’UNE MODESTE CONTRIBUTION 
AU DEVELOPPEMENT IDENTITAIRE DE 
L’ETUDIANT EN EP

1. Eléments de cadrage

2. Description d’une séquence particulière du macro-dispositif 
de formation : l’UE108

3. Bilan
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ELEMENTS DE CADRAGE

Littérature abondante sur le changement de paradigme  du maître-
instruit vers le facilitateur d’apprentissage, praticien réflexif, etc…

La transformation de l’agir professionnel
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ELEMENTS DE CADRAGE

Les identités professionnelles enseignantes (Cattonar, 
2001)

Qui suppose une socialisation spécifique, une 
appropriation d’une série de « normes‐règles‐

valeurs »

La « définition de soi » comme enseignant. 

En partie commune aux E = culture 
professionnelle partagée, référentiel commun

Qui résulte d’une formation à la profession qui 
inclut « les acquisitions qui permettent de se 
repérer et d’agir dans l’exercice du métier » et 
d’une formation personnelle qui « désigne les 

changements qui s’opère dans l’ordre des 
représentations »

L’identité professionnelle est une construction 
sociale singulière ou interviennent la 

subjectivité, les représentations, motivations, 
intérêts. 

…une forme de compromis entre une identité 
héritée d’un groupe social d’appartenance et 

d’une identité visée par l’individu.

L’identité est une construction dynamique (pas 
éphémère) qui résulte des influences passées 

et présentes de multiples agents de 
socialisation (histoire familiale du sujet, 

trajectoires de formation puis contextes de 
travail)
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ELEMENTS DE CADRAGE

Les identités professionnelles enseignantes (Cattonar, 
2001)

Socialisation préprofessionnelle

Formation initiale

Contextes d’enseignement

Conceptions, représentations 
TRES ancrées !!!

Structuration du « moi 
professionnel »… importance du 
modèle de formation 
(académique/pédagogique)

Le « choc de la réalité » … ou pas 
!!!
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ELEMENTS DE CADRAGE

Risque de non‐adhésion à la formation si dissonance trop grande…

Nécessité d’accompagner la dissonance…

La construction identitaire… en EP (Roux‐Perez, 2006)

Des étudiants aux parcours multiples, aux histoires singulières, 
qui ont construit des représentations sur le métier 
d’enseignant…

Basé sur une série de « cadres de référence », le processus de 
pré‐professionnalisation qu’est la FI invite l’étudiant à revisiter 
ses conceptions initiales du métier.
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction identitaire… en EP (Roux‐Perez, 2006)
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Implications sur le dispositif de formation (Roux‐
Perez, 2006, p.67)

ELEMENTS DE CADRAGE
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Implications sur le dispositif de formation (Roux‐
Perez, 2006, p.67)

ELEMENTS DE CADRAGE

Pour éviter un décalage « identitaire »

• entre « théorie » et « mise en 
pratique avec les élèves »

• entre attentes des formateurs et 
position(s) des tuteurs (Mstages)
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)

Pour que le corps des formateurs, dans son 
ensemble, contribue à former des enseignants 
réflexifs, il importe que soient relevés un 
certain nombre de défis…défis

28 février 2020 – 11e biennale  ARIS – Anne Hougardy, Joffrey Lecomte, Zoé Lacrosse, Thomas Jungblut



21‐03‐20

6

ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)

Travailler sur le sens et les finalités 
de l'école sans faire œuvre de 

mission

Travailler sur l'identité sans 
incarner un modèle 

d'excellence

Travailler sur les non‐dits et 
les contradictions du métier 

et de l’école sans 
désenchanter le monde

Combattre les résistances 
au changement et à la 

formation sans les mépriser

Travailler sur la personne et 
sa relation à autrui sans 
devenir thérapeute

Travailler sur les dimensions 
non réfléchies de l’action et 
sur les routines sans les 

disqualifier

Aider à construire des 
compétences, exercer la 
mobilisation du savoir

Articuler approches 
transversales et didactiques, 
garder un regard systémique

Partir des pratiques et de 
l’expérience sans s’y 

enfermer pour comparer, 
expliquer, théoriser

Travailler sur les 
dynamiques collectives et 
les institutions, sans oublier 

les personnes
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ELEMENTS DE CADRAGE

Travailler sur le sens et les finalités 
de l'école sans faire œuvre de 

mission

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)
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ELEMENTS DE CADRAGE

Travailler sur le sens et les finalités 
de l'école sans faire œuvre de 

mission

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)

• Débattre du sens et des finalités de l’école

• Renvoyer à l’histoire de vie de chacun

• Travailler sur les dilemmes du métier

• Favoriser l’autonomie du sujet, sa prise de risques

• Développer une réflexion éthique

• Pointer les limites de l’action individuelle
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ELEMENTS DE CADRAGE
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ELEMENTS DE CADRAGE

Travailler sur le sens et les finalités 
de l'école sans faire œuvre de 

mission

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)

Travailler sur l'identité sans 
incarner un modèle 

d'excellence
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)
Travailler sur l'identité sans 

incarner un modèle 
d'excellence

• Ne pas ériger de « modèles » absolus

• Confronter aux réalités du métier pour éviter la souffrance

• Outiller pour rassurer 

• Diminuer le risque de « tension identitaire » (Cattonar, 2001) 
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)
Travailler sur l'identité sans 

incarner un modèle 
d'excellence
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)

Partir des pratiques et de 
l’expérience sans s’y 

enfermer pour comparer, 
expliquer, théoriser

• Ecouter avec bienveillance les premiers récits de pratique

• Engager (et outiller !) à la prise de distance pour 
construire des concepts et du savoir
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ELEMENTS DE CADRAGE

La construction de la professionnalité (Perrenoud, 2012)
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expliquer, théoriser

28 février 2020 – 11e biennale  ARIS – Anne Hougardy, Joffrey Lecomte, Zoé Lacrosse, Thomas Jungblut



21‐03‐20

11

ELEMENTS DE CADRAGE

Modèle de construction de la professionnalité enseignante 
(Piot, 1997)

• Respecter la diversité des constructions identitaires

• Permettre une certaine individualisation des parcours

• Partir des centres d’intérêt, permettre de poser des choix

• Partir de pratiques réelles

• Se construire au travers d’un projet personnel et 
professionnel
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ELEMENTS DE CADRAGE

Modèle de construction de la professionnalité enseignante 
(Piot, 1997)
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ELEMENTS DE CADRAGE

Modèle de construction de la professionnalité enseignante 
(Piot, 1997)
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ELEMENTS DE CADRAGE

Modèle de construction de la professionnalité enseignante 
(Piot, 1997)

28 février 2020 – 11e biennale  ARIS – Anne Hougardy, Joffrey Lecomte, Zoé Lacrosse, Thomas Jungblut



21‐03‐20

13

L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Objectif 1 : Symboliquement, marquer 
l’appartenance à un groupe de futurs jeunes 
enseignants, dont un des points communs est l’âge 
des élèves qui leur seront confiés.

Objectif 2 : Amorcer ou provoquer une première 
rupture, en vue de percevoir qu’il faut sans doute 
changer, accepter de devoir changer pour devenir 
enseignant. Cela demande une implication 
subjective, pas uniquement cognitive.

Créer et accompagner la « dissonance » ‐ un exemple : 
« Ruptures »…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

• Réflexion sur 2 plans lors d’un séminaire d’intégration 
en binôme « spécifique EP – psychopédagogue »: 

• Partir des représentations sur « Le travail de 
l’enseignant… » et « le travail de l’enseignant en EP »… 
offrir des lectures de prolongation…

Créer et accompagner la « dissonance » ‐ un exemple : 
« Ruptures »…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Créer et accompagner la « dissonance » ‐ un exemple : 
« Ruptures »…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Encourager les premières productions écrites avec l’aide de 
la titulaire en MALA

Créer et accompagner la « dissonance » ‐ un exemple : 
« Ruptures »…

28 février 2020 – 11e biennale  ARIS – Anne Hougardy, Joffrey Lecomte, Zoé Lacrosse, Thomas Jungblut

L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Créer et accompagner la « dissonance » ‐ un exemple : 
« Ruptures »…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

• Regards pluriels (Sciences de l’éducation, philosophie, 
Maîtrise de la langue, EP, TICS) qui ouvrent des portes 
dans l’écriture…

Créer son ePF : entrer dans l’écriture… 

• S’exprimer sur soi, son parcours antérieur (écriture 
biographique – aide de la titulaire de MALA)

• S’exprimer sur sa formation
• S’exprimer son « futur professionnel »

• Prendre conscience de ce qui constitue son « soi »
• Exprimer les plaisirs, les doutes, les peurs, les attentes 

liées au parcours de formation
• Définir les futurs contours de « sa » professionnalité, 

s’informer sur le « réel »
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Créer son ePF : entrer dans l’écriture… 
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

De l’importance d’être confronté à soi… pour s’en distancier

Créer son ePF : entrer dans l’écriture…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Créer et accompagner la « dissonance »

De l’importance d’être confronté à soi… pour s’en distancier
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Créer et accompagner la « dissonance »

De l’importance d’être confronté à soi… pour s’en distancier
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Pour favoriser l’écriture : respecter la singularité des 
identités et construire un cadre qui porte de l’intérêt à 
chacun
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Les stages « filés »… un moment‐clé…

• Confrontation active aux réalités du métier 

• Premiers dilemmes, retour de « dissonances »…

• Collecter les traces de ses interventions pour en faire des 
« preuves » de développement de compétences
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

… entrecoupés de moments de réflexions, débats, saines 
controverses… etc…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

… qui questionnent l’identité de façon précoce 

Les stages « filés »… un moment‐clé…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Conclusion d’une première année : la construction d’une 
carte de navigation professionnelle…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Conclusion d’une première année : la construction d’une 
carte de navigation professionnelle…

… qui demande une mise au clair sur ce qui 
apparaît fondamental dans le métier ici et 
maintenant…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Des modalités d’évaluation qui valorisent l’expression d’une 
singularité et d’une prise de distance…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Un travail à long terme qui « fait bouger les lignes » de la 
professionnalité…

• Un résultat plus mitigé (quoique !)…
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L’UE 108 : premiers pas dans la 
construction de sa professionnalité

Un travail à long terme qui « fait bouger les lignes » de la 
professionnalité

• Une amélioration perçue sur les enjeux de départ !
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CONCLUSIONS 

• L’importance d’être reconnu ! Partir de soi pour 
petit à petit prendre de la distance

• L’alternance W individuel et W en groupe
• Des ressources qui « dissonnent »
• Des évènements émotionnellement impliquants
mais « accompagnés » qui facilitent l’entrée dans 
l’écriture

• Multiplicité des regards E = complexité d’entrée

Pour les étudiants
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CONCLUSIONS

Pour les formateurs…
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