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PRESENTATION DU PROGRAMME : AGIREEPS

pour une EPS qui transforme les « pouvoirs d’agir » des éléves du premier
degré (Amabns-Passaga et Verscheure, 201 8)

Recherche collaborative conduite sur 3 ans : 2018/2020

Les acteurs et actrices :
Haute-Garonne : 1 site, 2 enseignantes : CP (Carine); CM1 (Cathy)

Aveyron : 9 sites, 10 enseignant-es en cycle 3, 1 CPD + 3CPC EPS

2 E.C. spécialistes de la discipline VB



QUELLE EPS DANS LE 1ER DEGRE?

Plusieurs études dans le 1er degré montrent :
- les possibles, les limites, les difficultés de 'enseignement de ’EPS

- le recours aux intervenant:-es extérieur-es et ses effets

Et se sont centrés sur les contenus envisagés ou enseignés : souvent EPS = lieu
de la sollicitation de compétences transversales

Quels apprentissages spécifiques, quelles transformations motrices
possibles ¢

L’EPS ne pouvant étre considérée seulement comme une « discipline
de service » mais devant aussi étre « discipline de coceur » (Martinand,

1992, p.58)



POURQUOI LE VOLLEY-BALL EN ELEMENTAIRE ?

Activité peu enseignée a I'école élémentaire
« complexité des habiletés spécifiques a construire », « gestion du matériel nécessaire »,
« difficulté a adapter 'activité aux ressources des jeunes éléves »

( le volley-ball est encore fréquemment associé dans les représentations, a la fois chez
les joueurs et chez les intervenants débutants, a une difficulté technique trés importante »
(Verscheure et Amans-Passaga, 2014).

POURTANT... volley = bon candidat!
Pas de connotation sexuée de cette activité (Fontayne, Sarrazin, Famose, 2001; Verscheure, 2020)
Logique interne de I'activité
Faible représentation dans les médias,

Une activité qui permet de favoriser de réelles transformations des conduites motrices



PENSER ACCOMPAGNEMENT ET FORMATION DES PE

Une formation, un accompagnement des PE pourrait aider a dépasser les
réserves et difficultés liées a I'enseignement de cette activité

Accompagner les enseignant-es volontaires
dans 'appropriation d’outils

dans la mise en ceuvre de séquences d’enseignement organisées autour de
contenus relatifs a I'acquisition de compétences motrices (techniques,
tactiques individuelles ou collectives propres a cette activité...)

dans la programmation de séquences longue

autour d’une réflexion sur les conditions matérielles (espaces, ballons, ...)



QUESTIONS DE RECHERCHE

QR1 : Quels sont les apprentissages moteurs effectivement réalisés par les éléves,
filles et garcons au regard de leur engagement, au cours d’une séquence de volley-
ball menée par des enseignantes ayant été formé a son enseignement ¢
QR2 : Quels sont les milieux proposés par I'enseignante pour permettre de tels

i ¢P a I'étud I 2
apprentissages ¢ Pour mettre a I'étude quels contenus ¢

QR3: En quoi la recherche collaborative révéle-telle des conditions favorisantes ¢



AGIREEPS: 3 TEMPS DANS LE PROCESSUS DE COLLABORATION

Processus de collaboration (Desgagné, 1997; Desgagné et Bednarz, 2005;
Goigoux, 2017; Marcel, 2019) :

Conception du prototype a partir de I'état des lieux

Utilisation de celui-ci par les enseignant.es , échange PE et chercheures pour
son optimisation

Analyse des effets produits sur les apprentissages des éleves et sur I'activité
des enseignant.es

Recueil de données sur chaque temps



CADRE THEORIQUE

Recherches participatives (Marcel, 2019)

Etudes de |'action conjointe en didactique
(Schubauer Leoni & Leutenegger, 2005)



{ Année 2018-2019 J

N
Cycle VOLLEY-BALL
8 séances filmées + séances « techniques » + séances vidéo
+ séances observation pros du volley-ball (filles & garcons) Py
{ Année 2019-2020 J
C )
Cycle VOLLEY-BALL
12 séances filmées prévues + séances « techniques » + séances vidéo
9 + séances observation pros du volley-ball (filles & gargons) y




RECUEIL & TRAITEMENT DES DONNEES

Du c6té de I'enseignante :
Planification de la séquence envisagée
Enregistrements audio et vidéo des séances pour accéder a I'analyse des

pratiques didactiques
Entretiens individuels pour accéder au point de vue intrinseéque relatif au
vécu
Du coté des éléves :
Acceés aux représentations initiales sur les activités sportives et le volley-
ball des éleves
Objectivation
de leur engagement dans les milieux
de la transformation de leurs prestations motrices



PRESENTATION DES PARTICIPANT.ES A LA RECHERCHE

Ecole banlieuve toulousaine - mixité sociale
Enseignante: Carine
Sensibilisée aux questions de genre et d’EPS

(( Découverte » de l'activité volley-ball

Classe de CP: 8 filles et 16 garcons
(( Découverte » de l'activité volley-ball



APPRENTISSAGES MOTEURS EFFECTIVEMENT REALISES PAR LES FILLES ET
LES GARCONS AU REGARD DE LEUR ENGAGEMENT

en lien avec QR1:
Passer de .... -> A....

Mobilité / déplacement
Attitude passive : pas d’action vers le ballon -> attitude pré-active : prét.es a jouer le ballon

Déplacement aléatoire, lent - > engagement et ajustements aux trajectoires

Technique
Lancé a 2 mains aléatoire -> lancé maitrisé, qui franchit le filet

Rattrapé non maitrisé -> rattrapé ajusté aux trajectoires du ballon dans un espace de plus en plus
éloigné

Intention

Renvoi indifférencié -> renvoi adapté en fonction du destinataire (partenaire ou adversaire)

Intention de mise en difficulté de 'adversaire



CARACTERISTIQUES MILIEUX PROPOSES PAR L'ENSEIGNANTE

En lien avec QR2:

Organisation de la classe
Equipes mixtes désignées par I'enseignante
Alternance groupes homogénes / groupes hétérogénes

Alternance de séances de travail des habilités techniques spécifiques / de
séances de situations d’opposition

Adaptation des regles
Droit de bloquer la balle
Opposition 2 x 2
Engagement par ballon lancé a 2 mains
Coopération organisée: pas de renvoi direct autorisé

Conditions matérielles optimales: ballon adapté, terrains



QUELLES CONDITIONS FAVORISANTES?

En lien avec QR3
Participation antérieure a des recherches participatives
Renforcement du « sens didactique professoral » (Almqvist et al,,

2019)
Lecture plus fine des actions des éléves
Conditions pour favoriser I'étude des éleves filles et garcons

« faire avec »
Bascule vers une EPS = « discipline de cceur »
Journée de formation et pratique de l'activité...

... duivie d’'une aide a la construction d’une posture de
( praticien réflexif » (Schon, 1994)



INTERET D'UNE COLLABORATION SUR LE LONG TERME

Apprentissages des éléves Développement professionnel
filles & garcons des enseignant.es et des Conseiller.es

Pédagogiques

Il sagit « d’accorder aux pratiques novatrices le temps dont elles ont besoin pour étre
maitrisées, adaptées, évaluées (Goigoux, 2017)

@nﬁfique et diffusion de la recheD
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