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Introduction

➢Les origines empiriques de la recherche : Enseignant/Formateur
d’entraîneurs de haut niveau (jeunes) : besoin de réponses aux
problématiques de terrain. Interventions, l’efficacité en question
(Subjectivité et objectivation des communications) ?

➢Les origines scientifiques de la recherche : contribution au
programme de recherche et originalité dans compréhension de
l’activité des entraîneurs en match (Mouchet & Bouthier, 2008).

➢Proposer des éléments de connaissance nouveaux : Peu
d’éléments dans la littérature actuelle (Potrac et al, 2007 ; Cloes,
Lenzen & Trudel, 2009).
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Trame de la recherche

➢Objectif : caractériser et comprendre 

l’intersubjectivité au sein des communications des 

entraîneurs-joueurs en matchs de jeunes de haut-

niveau (relation intervention-performance).

➢Comment se construit la compréhension du 

message délivré par l’entraîneur au regard du 

contexte ?

➢Comment l’intersubjectivité au sein des 

communications influence-t-elle les comportements 

sur le terrain ?
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Cadre théorique

Psychophénoménologie

(Vermerch, 2006, 2012)

Technologie des APS

(Bouthier & Durey, 1994 ; 

Gréhaigne, 2007 ; 

Éloi, Uhlrich, 2011)

Communication

(Potrac, Jones & Armour, 

2002 ; Taylor, 2015)

Intersubjectivité au sein des 

communications

Action située/contexte

(Suchman, 1987 ; Saury, 

2008 ; Mouchet , 2014)
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Recueil et traitement des données

ESD inspiré de Blanchet 

& al (1992)

Enregistrement avec 

grille d’analyse 

(Mouchet, 2008)

EDE (Vermerch, 2006)Triangulation des données
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Résultats des ESD

Les conceptions 

des entraîneurs

Une intervention efficace 

doit-être chirurgicale
Un projet de formation 

qui influence les 

pratiques

Croyance importante en 

l’efficacité des 

interventions positives : 

levier motivationnel

Prendre en compte les 

spécificités du joueur 

pour intervenir

Les émotions imprègnent 

les relations entraîneurs-

joueurs

Des repères construits 

sur l’activité du joueur 

(regard/posture)



Résultats des enregistrements AV

 Contradiction avec les conceptions en terme de formation ou influence du 

contexte ?

 Un nombre important d’interventions : 1232 pour 4 matchs de 90min.
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Résultats des enregistrements AV
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Résultats de la triangulation Staff 1 : Guidage

L’entraîneur a des 

intentions tactiques liés à 

son projet de jeu

L’entraîneur dirige le joueur,

le joueur réagit rapidement

- L’entraîneur repère des 

indices d’intersubjectivité.

- Le joueur reproduit de 

manière automatisée.

Triangulation des données



Résultats de la triangulation Staff 1 : Soutien

L’entraîneur pense qu’il est 

utile d’aiguiller les joueurs.

L’entraîneur appelle 

le prénom du 

joueur.

- L’entraîneur utilise 

un langage qui 

s’appuie sur le vécu 

commun.

- Le joueur est 

conforté dans son 

choix.
Triangulation des données



Résultats de la triangulation Staff 1 Dissonance +S

L’entraîneur guide, il 

répond à un besoin du 

joueur selon lui

L’entraîneur 

dirige le joueur, le 

joueur réagit 

rapidement

- L’entraîneur est 

directif.

- Le joueur réalise 

un discours 

intérieur.Triangulation des données
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Discussion

Intersubjectivité 

dimension 

temporelle

Anticipation du joueur 

des attentes de 

l’entraîneur

Mobilisation savoir 

d’expérience 

(Mouchet, 2011)

Dissonance et soumission

Guidage

(Rémy, Manfrédini, 

Cloes, 2015) 

Intersubjectivité 

simultanée = co-

construction : soutien
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Conclusion

 Faire émerger des modalités d’expression de l’intersubjectivité en acte (guidage, 

soutien, anticipation-dissonance) et ses composantes temporelles.

 Ouverture de perspectives en formation déjà exploitées avec des adaptations.

 Conception d’outils d’analyse de l’activité en contexte réel.

 Perspectives de recherches et axes de travail.



Merci pour votre attention


