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Objectif de l’étude

‐Modèliser les relations entre l’intérêt individuel 
et l’intérêt en situation des élèves de secondaire 
en éducation physique  
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Intérêt individuel et intérêt en situation en 
éducation physique

‐ L’intérêt en situation (Roure & Pasco, 2018) : Perception de stimuli dans l’environnement 
immédiat.

Les dimensions : 

« le déclenchement d’un intérêt en situation » 

« le maintien d’un intérêt en situation »

‐ L’intérêt individuel (Renninger & Hidi, 2016) : Préférences stables vis‐à‐vis d’un objet particulier.
Les facteurs : 

« affects positifs et volonté de se réengager dans le temps » 

« les connaissances stockées relatives à l’utilité de l’éducation physique » 

« les connaissances stockées sur l’importance de l’éducation physique et l’intention de développer ses 
connaissances »

‐ Actualisation de l’intérêt individuel en un intérêt en situation (Harackiewicz & Knogler, 2017)
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Période de distribution des questionnaires aux élèves
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12‐16 février : CARNAVAL

19‐23 février
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26‐30 mars

Q. Intérêt individuel                               à l’étude

Q. Intérêt individuel                                à l’étude

Q. Intérêt en situation                                         fin de cours

Q. Intérêt en situation                                         fin de cours 

Q. Intérêt en situation                                         fin de cours                              

Q. Intérêt en situation                                         fin de cours
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Résultats
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relatives à l’utilité de 

l’EP T1

Connaissances stockées 
relatives à l’utilité de 

l’EP  T2

Connaissances stockées 
relatives à l’importance 

de l’EP  T1

Connaissances stockées 
relatives à l’importance 

de l’EP T2

Conclusion de l’étude

• Résultats en adéquation avec les théories de l’intérêt (Krapp, 2002,2005; 
Hidi & Renninger, 2006)

• Différentes pistes afin de développer l’intérêt chez des élèves en 
éducation physique
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Implications pédagogiques

• Déclencher un intérêt en situation : environnement adéquat, situations 
défis, …

• Actualisation de l’intérêt individuel : situations proches de l’intérêt 
individuel préexistant

• Soutenir l’intérêt en situation : 

‐ Proposer des activités intra‐muros

‐ Offrir des possibilités de réengagement 
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Merci pour votre écoute  
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