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Axe 1 - Ecole en santé : quelles missions pour le professeur d'éducation physique ?

77 1 L’estime de soi et le bien-être : quelles pistes de solutions ? Corie Jacques et al.
9 2 Développement du rugby à XIII et de l’identité sportive en milieu scolaire François Gillet

13 3 En mouvement les enfants ! Sensibilisation d’enfants de 5ème primaire à l’importance de l’exercice physique quotidien Dorian Delsa et al.
78 4 Stop à la cigarette chez les jeunes adolescents Marie-Charlot Dricot et al.
56 5 Aménagement d'une cour de récréation en vue d'augmenter le temps d'engagement moteur durant les temps de pauses des enfants Sylvie Herreman et al.
79 6 La relaxation maitriser notre corps, de prendre conscience de nos émotions, produit-elle un impact positif sur les apprentissages ? Solène Gillet et al.
57 7 La psychomotricité au coeur des apprentissages disciplinaires en enseignement maternel Yasmine Béaerelle et al.
60 8 Mise en évidence du lien existant entre le profil d'activité de l'enfant à la maison et dans la cour de récréation Madisson Bodart et al.
80 9 Vers de meilleurs apprentissages en classe : la classe flexible en question Coltilde Leyder et al.
63 10 A deux roues pour s’épanouir Laurence De Fays et al.
64 11 « Je cours dans mon école » : un projet pour faire bouger les élèves lors d’activités extracurriculaires Jean-Philippe Thérère
65 12 Projet Triathlon O3 à l'A.R. Izel Régis Lacourt
82 13 Le style de vie actif au sein d’un internat : quelles réalités et quelles pistes d’action ? Tristana Trousse et al.
70 14 Interclasse de volley-ball Nicolas Bodard et al.
23 15 L'évaluation des comportements sur la cour de récréation Amélie Brau et al.
83 16 Objectif 10.000 pas par jour : l’utilisation d’un carnet personnel permet-il aux enfants d’augmenter leur activité et d’en prendre conscience? Sarah Van De Kerckove et al.
50 17 Le défi scolaire "Marche tes 5 minutes" Gaëlle Cassoth et al.
69 18 Des « brevets de savoirs » pour favoriser un style de vie sain et la pratique sportive en dehors de l'école Jenny Bouchez
76 19 La gestion des écrans chez les adolescents Jeanne Collette et al.

Axe 2 - Vers une éducation physique de qualité : quelles pratiques et perspectives ?

2 20 La mise en projet des élèves dans une situation exigeante en demi-fond Thomas Mourareau
10 21 Construction d'une forme de pratique scolaire en danse au collège Axelle Bouvier
17 22 How to prepare children for outdoor play in difficult weather conditions Arja Sääkslahti
18 23 Des « Défis Motricité ! » à réaliser à la maison pour susciter le mouvement chez les enfants Vincent Asselborn et al.
20 24 Teachers' room' - Teaching interaction and cooperation for PE students Kirsti Lauritsalo
22 25 Mise en place d'une séance de formation dans le but d'intégrer les TICS dans l'enseignement secondaire en éducation physique Bruno Firquet
25 26 Fitness à l'école : Endurance et force Didier Vanlancker
26 27 Réanimation cardio-pulmonaire (RCP) et utilisation d'un défibrillateur (DEA) en éducation physique Didier Vanlancker
28 28 Faciliter le quotidien administratif des intervenants du milieu socio-sportif grâce à un outil numérique Xavier Corman
66 29 Le  cross-training : une alternative au développement du champ de compétence de la condition physique Mehdi Lahrizi
31 30 Exploits avec un ballon, un enjeu pour l'égalité filles-garçons Pascale Borgnon Claire Pontais
35 31 Conception et réalisation d'un programme structuré et cohérent de développement de la structuration spatiale de l'enfant Marc Francotte
37 32 « Chut, on joue » : quand le jeu de société est utilisé en éducation physique pour développer la pratique réflexive des étudiants Zoé Lacrosse et al.
39 33 Evolution des connaissances d’élèves de 5ème secondaire de technique de qualification lors d’un cycle de renforcement musculaire Sacha Baudoin
45 34 Utilisation des TICE en gymnastique dans l'enseignement supérieur : la vidéo au service de l'apprentissage et de la co-évaluation Zoé Lacrosse et al.
46 35 L'évaluation orale intégrée pour une unité d'enseignement. Regards croisés après deux sessions d'évaluation Carlos Rodriguez
47 36 Une pédagogie active en Education physique ? Pourquoi ne pas l’oser ? Valentine Koch et al.
48 37 Vers une éducation physique de qualité : le demi-fond, courir au record ou maîtriser un affrontement Emmanuel Testud
49 38 "Impro-stretching": s'étirer autrement. Etienne Dubuisson
51 39 « Mon CAEP » : Garder une trace de son vécu au cours d’éducation physique pour informer, s’exprimer et mieux apprendre Yves Archambeau
52 40 Comment lutter contre la sédentarité ? Projet de développement d'un carnet d'apprentissage en éducation physique François Bodson
58 41 Amener des connaissances en termes d'alimentation dans le cadre d'une leçon d'éducation physique : un exemple à partir de l'exploitation d'un jeu de société Valentine Decock
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59 42 Apprendre aux élèves à percevoir le niveau d'intensité d'une activité physique Manon Copienne
61 43 Le CEReKi : pourquoi et comment Pascal Stasse et al.
68 44 Développement d’une démarche visant à uniformiser l’évaluation des étudiants lors de leur animation de cours pratiques Dominique Renson
75 45 Fitness@school : éveiller l’intérêt des élèves en suivant les nouvelles pratiques de référence Mehdi Lahrizi
81 46 Prosper : l’influence d’une mascotte au cours d’E.P.S. afin de favoriser chez les élèves une prise en charge autonome de leur santé  Florent Rouyr et al.
42 47 Le mouvement au service des apprentissages cognitifs impliquant une collaboration entre l'instituteur primaire et le professeur d'éducation physique Julie Delcourt et al.

Axe 3 - Au-delà de la performance : quels apports des entraîneurs à leurs sportifs ?

1 48 Formation des entraîneurs : Le système de compagnonnage au Réno-Solutions VB Esneux Maurine Remacle et al.
4 49 Punaises d’or, d’argent et de bronze  pour U7 débutants, U7 confirmés et U9 en volley-ball Yvan Van den Eynde et al.
7 50 Management de la sécurité à la Section Aviron du RCAE Paul Wouters et al.

12 51 Autocapitalisation : une proposition pour le développement à long terme du coach Stéphane Fukazawa-Couckuyt
62 52 Tous arbitres! … Initiation de l'arbitrage sous forme ludique en U6 Adrien Chiarot et al.
14 53 Le projet pédagogique des centres sportifs Adeps : la filière PROgression, une nouvelle catégorie de stages sportifs Michèle Van Oosten
16 54 Le concept « Projet de vie » a 10 ans en Fédération Wallonie Bruxelles Etienne Drion et al.
21 55 Prise en charge médicale des jeunes joueurs de rugby en centre de formation : quel impact sur la qualité des soins ? Romain Collin et al.
29 56 Le « Smash-Volley » : Créer des formes de jeu pour développer l'habileté de l’attaque chez les très jeunes joueurs Francis Devos
38 57 Intérêt de l'utilisation d'un outil d'analyse statistique individuelle en match de futsal à échelon provincial Cyril Gonzalez
41 58 Amélioration de la communication sur les réseaux sociaux auprès du groupe "Herve Running Team" Paolo Straet
53 59 Panthers Académie : Combiner études supérieures et sport de haut niveau dans le basket féminin en Belgique Pierre Cornia et al.
54 60 Initiative "Brassard vert" Raphaël Palmiero et al.
71 61 L'Ecole de formation Gymnique AMGS Gérard Georges et al.

Axe 4 - (R)évolution des loisirs actifs : quelle contribution des éducateurs physiques ?

5 62 Plus-value apportée par la mise en place d'une formation de cyclo-danse au sein d'une institution hébergeant des personnes polyhandicapées José Melgar
6 63 Le modèle transthéorique appliqué à la mise en place d’une activité physique régulière chez les jeunes en surpoids : de la théorie à la pratique Anne-Cécile Dewandre et al.

11 64 Impact de stages inclusifs en équitation sur un public d'enfants valides et d'enfants en difficulté Kathleen Delsael et al.
24 65 Le RelaisPourLaVie@school: pousser les élèves à bouger pour une bonne cause Frédérique Bernard
30 66 Présentation du concept des Journées sportives « Hé-Changeons-Nous ! » d'Altéo asbl Lionel Dauby
32 67 La Mutualité chrétienne et "Je Cours Pour Ma Forme" : trois clés pour une remise à l'activité physique réussie Françoise Delens
33 68 Je pédale pour ma forme Olivia Boever et al.
34 69 Proposer des loisirs actifs ou comment faire bouger les jeunes autrement que par du sport organisé ? Fanny Vincent et al.
36 70 Des sportifs cré(ac)teurs- énéoSport Gwenaëlle Cools
40 71 Intervention psychosociale par la nature et l'aventure : une alternative développementale prometteuse pour les intervenants en milieu scolaire Sébastien Rojo et al.
43 72 Promotion de la protection de l'environnement dans le cadre de l'activité physique Charlotte Pirson
44 73 Vision stéréotypée des activités physiques proposées aux PMRs Franck Duboisse
55 74 Favoriser le bien-être des personnes âgées résidant en maison de repos par la pratique d'APA Camille Neve
67 75 Les Ecoles du mouvement : levier pour la littératie physique et de développement de style de vie actif ? Benoit Vercruysse et al.
72 76 Organisation et encadrement d’une activité de basket-ball en chaise roulante pour personnes moins valides Marc Vanderthommen
74 77 Faire bouger les citoyens : les Chemins de la forme®, un parcours alliant activité physique, culture et bien-être Hervé Ovigneur et al.
73 78 Quel est le niveau d’effort développé par une population vieillissante sédentaire lors d’un circuit d’exercices de proprioception et de renforcement musculaire ? Marine Carpentier et al.
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