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Former des citoyens physiquement éduqués: Un défi pour les intervenants en milieux scolaire, sportif et des loisirs
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Introduction et objectif

Au terme de leur formation initiale (FI), les enseignants d’EPS québécois doivent maitriser 12
compétences (MELS, 2001) visant 1’apprentissage des €léves de manicére équitable et inclusive.
Rappelons que le programme scolaire cherche a développer chez ces derniers trois compétences
disciplinaires: Agir et Interagir et Adopter un mode de vie sain et actif. Sachant que la qualité de la
FI peut avoir un impact sur celle de 1’éducation physique dans les écoles, nous nous penchons sur
la perception des enseignants débutants a cet égard (Koumantareas et Oliveira, 2018). Jonglant avec
la découverte, I’innovation et la fragilité propres a la phase I’insertion professionnelle, comment
percoivent-ils leur FI? Nous voulons répondre a cette interrogation appuyés sur le modele de Borges
et Tardif (2009), repris par Morales (2016), qui identifie cinq domaines de connaissances a la base
de la FI: des disciplines de référence (DIR), des didactiques (DID), des sciences de 1’éducation
(SED), de la formation psychopédagogique (FPP) et de stages (STA).

Méthodologie

Notre recherche qualitative s’appuie sur des entretiens semi-structurés aupres de 15 enseignants du
primaire et du secondaire (11 femmes et 4 hommes) visant a connaitre leur perception de leur FI a
I’égard de chacun de ces domaines. L’analyse des données de type multithématique (Dumez, 2013)
a été réalisée avec le logiciel QDAMiner.

Résultats et discussion

Leur perception de la FI est a la fois mitigée, positive et négative. Si d’un c6té les connaissances
des DIR semblent mieux maitrisées, d’autre part, leur mobilisation est compromise par des fragilités
liées aux connaissances de la FPP et DID, car celles-ci ne semblent pas toujours applicables sur le
terrain au profit de ’apprentissage des éléves.

Conclusions et perspectives

Il s’aveére que les connaissances des STA soient considérées comme le pilier de leur formation,
tandis que celles des SED seraient moins nécessaires pour leur début dans la profession. Ceci
interpelle et offre de pistes pour la FI.
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